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Tro chuyén vé@i bac siThayY

Ngwdai bi ché da dwoc tiém phong bénh Dai trwd'c d6 can thi cé phai

diéu tri dw phong sau phoi nhiém khéng?

Trong thuc té, khong cé loai vac xin nao c6 thé bao ho 100%, do vay ché da duoc tiém vac xin phong bénh Dai van c6 thé
nhiém vi rdt Dai va lay sang ngudi qua vét can.
Tai Viet Nam, nai bénh Dai luu hanh rong trén dan ché, meo thi theo khuyén céo clia nganh y té, ngudi bi ché da dugc tiém
phong bénh Dai trudc dé can van phai diéu tri du phong sau phoi nhiém trong IGc cach ly, theo déi con ché trong vong 10
ngay. Cu thé néu bj cdn & do 3 (vét can xuyén qua da hodc vét cao, vét li8m trén vét thuong hd) thi str dung khang huyét
thanh khang dai va tiém vac xin vao ngay 0,3,7. Néu ngay th(r 10 con vat van khde manh thi ding diéu tri dy phong dai; néu
trong vong 10 ngay sau khi can con vat bi chét thi ngudi bi ché can tiép tuc tiém vac xin dai & ngay thir 14 va 28 tinh tir mii
tiém dau tién cho dd 5 lidu tiém vac xin du phong sau phoi nhiém déi vai bénh Dai.
BS Pham Thanh Long
Cuc Thay
Chay: .
Lay truyén bénh Dai c6 thé xay ra & dong vat cé mién dich néu vi rdt dugc truyén truc tiép vao hé than kinh (vi du nhu vét
cén sau vao day than kinh, vét can vao mat). Trong nhing trudng hop nhu vay, ngay c& mot khd nang mién dich manh mé
chéng lai bénh Dai cling khdng thé ngan chan sy phét trién nhiém trung trong cac té bao than kinh. Bay la Iy do tai sao cach
duy nhat dé dam bao vi rit dai khong bj truyén qua vét can la kiém tra con vat da can van khoe manh sau 15 ngay ké tir khi
can ngudi. Do d6, & nhimg nudc luu hanh bénh Dai, ngudi dan dugc yéu cau bat dau diéu tri du phong sau phai nhiém (PEP)
chéng lai bénh Dai cang sém cang tét sau khi bj can. Bong thdi, con vat d& can phai dugc dat dudi su gidm sat cda thi y va
chi sau khi kiém tra con vat khdng cé bat ky ddu hiéu bénh Dai nao t&r 10 d&n 14 ngay sau khi nd cdn, bac sithiy c6 thé
dam bao vét cén khong lay nhiém bénh Dai trong ngay su viec xay ra. Trudng hop nay cé thé ngiing PEP. Néu khong thé
gidm sat con vat sau khi can ngudi hoac néu né ¢ bat ky ddu hiéu bat thudng nao, can viéc diéu tri PEP tiép tuc. Néu con
vat chét trong thai gian giam sat, can thuc hién chan doan bénh Dai.
BS Guillaume Convert
Giam doc ky thuét, VVPH, Boehringer Ingelheim

Néu gia suc khac nhw bo, heo nghi mac bénh Dai thi xir ly nhw

thé nao?

Tai Viét Nam va mét s6 nudc trong khu viurc da bao céo cé truang hop bo, dé, heo mac bénh Dai sau khi bi ché dai can. Sau
thai gian U bénh, nhing gia stc nay thudng cé cac biéu hién than kinh do vi rdt Dai tdc dong dén hé than kinh trung uong
tuong ty nhu trén con ngudi va trén ché, meéo. Mac du chua cé béo cdo trudng hop lay truyén vi rit Dai tir bo hodc heo mac
bénh sang ngudi hodc sang nhitng con vat khac, tuy nhién van sé tiem &n nhitng nguy cd phét tan vi rt Dai. Trong trudng
hop nay, cach x{r Iy tuong tu nhu nghi ngd chd, méo da phoi nhiém véi bénh Dai, cu thé:

© Céach ly gia stic nghi ngd mac bénh Dai dé theo d&i trong vong it nhat 10 ngay dé theo ddi, sau 10 ngay néu con vat
khong chét thi khd nang cao la khong bi bénh Dai
© Trong vong 10 ngay theo ddi, néu con vat ¢ triéu ching than kinh thi chii gia stic bdo can bo thi y hoac chinh quyén
dia phuong d@é xtr ly theo quy dinh. Gia stiic mac bénh Dai khi Ién con nén dugc trg tir nhan dao, tiéu hily bang bién
phap chén hodc dét (tuong tu nhu x Iy ché Dai).
BS Pham Thanh Long
Cuc Thuy

N&u véc xin LMLM cé hiéu lu'c 23PD, véi liéu tiém 1a 2ml cho mai gia stic. Vay,

chiing t6i tiém 4ml vac xin thi c6 twong duong véi 6PD, hay khong ?

PD., (Protective dose 50%): lieu bao ho 50%. B6 tri thi nghiém tinh hiéu luc PD., nhu sau:
© 3 nhoém bo. M&i nhém 5 con va 2 con déi chirng. Téng cdng 17 con.

© M&i nhém, tiém véc xin LMLM vdi ligu pha lodng khac nhau nhu: dd ligu la 2mi) va 1/4 ligu (0,5ml) va 1/16 lidu (0,125ml).
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Dén 21 ngay, Tat ca 17 bo dugc cong cuding ddc lieu 10.000 BID. Theo ddi sau 8 ngay s& ghi nhan triéu chimg bénh dé xac nhan bo
dugc bao ho hay khong bao ho chéng laivi rdt. Kni dé dp dung cong thirc clia Karber (1931) dé tinh ton PD, cho mdi 16 vac xin.
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Trong tinh hudng ly thuyét nay, hiéu luc sé la >6DP,,
Tuong tu nhu vay, can clr két qua th nghiém, ching ta sé tinh dugc PD,; cho mbi 16 vac xin san xudt ra.

Hé s& pha lodng vac xin 4 S8 thi cho méi nhém 5
Liéu tiém S6 thu bao hé

2ml 4 5 5] 5

0.5ml 3 4 3 5

0.125 ml 0 0 2 2 4

Két qua PD, 3.48 6.06 8 10.56 24.25
Vidu nhu ¢6 5 16 vac xin vdi L6 vac xin 1 L6 vac xin 2 L6 vac xin 3 L6 vac xin 4 L6 vac xin 5

hiéu luc PD50 khac nhau nhu dat > 3PD50 dat > 6PD50 dat > 8PD50 dat > 10PD50 dat > 24PD50

BS Nguyén Thanh Phuong
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Da6i Vi vi rdt LMLM type O, trén thé gidi hién nay ghi nhan 11 topotype nhu: East Africa 1 dén 4 (EA-1 to -4); Southeast Asia (SEA),
Europe-South America (EURO-SA), Indonesia 1&2 (ISA-1 & -2); CATHAY, Middle East-South Asia (ME-SA) va West Africa (WA).

O1 Manisa (topotype ME-SA) dugc phan lap tai thanh pho “0" la typ huyét thanh
Manisa, Tho NhT Ky. “ME-SA" |a topotype
0-3039 la tén thuong mai. “Ind2001" la dong

01 Campos (topotype EURO-SA) dugc phan lap tai thanh ‘e" la dong phu

ph& Campos, Braxin. "O/ME-SA/Ind2001/e" Ia typ

Do dé, cac khang nguyén O1 Manisa, 0-3039 hodc O1 Campos dugc goi la ching vi rut.
BS Nguyén Thanh Phuong

AN PHAM TANG KHONG BAN
Gidy phép xuat ban s6 12/GP-XBBT ngay 21/03/2022 cta Cuc Bao Chi
In s lugng 5.500 ban/ky, 4 ky/ndm, khé 19x26cm tai Cong ty TNHH Chau Duy Nguyén, 55 Vi Trong Phung, P. Tan Thanh,

Q. Tan Phd, TP. H6 Chi Minh
In xong va ndp Iuu chiéu thang 06/2022 .
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