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[Finsowe g1 SU dung huyét thanh hoc dé giam sat tiém phong LMLM

tuyén hang quy
KHONG CHE BENH

NG CHE BEN Vécxin LMLM tao ra khang thé
XUYEN BIEN GIOT:

trong huyét thanh khang lai cac
BINH CUA MOT protein cdu truc cla vi rdt cé thé
I_M'ANH GHEP i.c'm_l dugc do bang nhi)éu xét nghiém

khac nhau va c6 thé tuong quan Vi

kha ndng bdo ho. Biéu nay c6 nghia
1& huyét thanh hoc c6 thé dugc sir dung dé du doan kha
nang bao ho, nhu moét phuong tién dé lua chon vac-xin va
kiém tra két quéa cla viéc tiém phong. Tuy nhién, mdi quan
hé gitta khang thé va kha nang bdo ho cé thé bj anh hudng
bai nhiéu yéu t6, do dé rat khé xac dinh chinh xac.

YEU TO QUYET

Cac xét nghiém huyét thanh mién dich quan thé co thé giai
quyét hai muc tiéu lién quan nhung khac nhau. Th nhat,
chung cé thé gitip xac dinh viéc tiém phong da dugc thuc
hién tét nhu thé nao va thir hai, cdc dong vat muc tiéu co
kha nang dugc bao vé khoi dich bénh tét nhu thé nao. Ly
tudng nhat, muc tiéu dau tién yéu cau kién thic vé cach
dong vat phan ting vdi vac-xin dugc tiém chinh xac trong
cac diéu kién clia mot loai muc tiéu cu thé, kha nang mién
dich co ban, 16 vac-xin, ché do tiém phong, khoang thai
gian 1dy mau sau tiém phong va phuong phép xét nghiém.

Muc tiéu th( hai yéu cau kién thirc vé cach thirc cac khang
thé dugc do cé tuang quan véi su bao hd chéng lai méi de
doa gay ra bdi cac vi rdt cu thé luu hanh trén thuc dia.
Trong thuc té, kién thirc chinh xac vé cac yéu té quyét dinh
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két quéd khac nhau va anh hudng cla ching thuong bj
thiéu, do dé phai dua ra céac gia dinh va don gidn hoa. Vi
dy, thuding c6 thong tin vé cac dap ing khang thé va doi
khi vé khd nang bdo hoé chdng lai cac vi rdt tuong dong vdi
vac-xin, 3-4 tuan sau khi moét con non chua c6 khang thé
duoc tiém mot liéu vac-xin.

Tuy nhién, mic dé khang thé hoac kha nang bao hd mong
dai it ro rang hon vao cac khoang thai gian khéc, chéng lai
cac vi rut ngoai thuc dia khac va & nhitng dong vat o lich
str tiém phong va bénh truyén lay khac nhau. Su trao déi
nay sé thao luan vé uu va nhugc diém clia cac thoa hiép
khac nhau nham tan dung t6t nhat cac su lya chon hién
cé.

Kha nang mién dich me truyén c6 dugc tir cac khang
thé dugc truyén trong stra non co thé gay trg
ngai cho viéc tiém phong LMLM va diéu nay can
dugc luu y khi lua chon lich tiém chidng.
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Tom tat quan ly dich bénh gia siic nhai lai I6n

DE biét Phan | & 2 va thém thong tin vé quan Iy dich bénh gia stic nhai lai, vui long tham khao Ban tin s6 4 & s6 6.

Pam bao cac bién phap can thiép phong
chong dich bénh co ban duoc ap dung

Céac loai nhai lai c& 16n can dugc tiém phong thuong
xuyén, thuong la 6 thang mot lan, doi vaéi cac bénh truyén
nhiém quan trong cla vat nudi trong vung, thudng bao
gom Tu huyét trung va L& mém long méng. Tuy nhién, &
mot s6 noi, viec nay ¢ thé bao gdbm Ung khi than hodc
Nhiét than. Thao luan vé rui ro dich bénh tai dia phuong
vdi can bd chan nudi cap huyén clia chinh quyén. Thuong
xuyén diéu tri cac loai ndi ky sinh trung dong vat, bao gom
ca giun tron va san la gan bang cac loai thudc thich hop,
dudi su chidinh clia bac stthdy. & nhigu ndi, cling c6 thé
can diéu trj giun dda Toxocara vitulorum cho bé con bang
cach udng thudc diét ky sinh trung khi dugc 2-3 tudi. (Rast
va cong su, 2014).
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Cai thién an ninh sinh hoc

Mua ban dong vat da dugc tiém phong. Khi mua dong
vat da cé tien sirtiém phong gan day, sé gidm nguy co mang
bénh vao lang hodc trang trai cla ban. Biéu quan trong la
khong dugc ban dong vat bi bénh vi chiing lay bénh cho cac
ndng dan va lang mac khac (Blacksell va cong sur, 2019).

Cach ly nhirng con bi bénh hoac con méi duoc dua vao
nudi it nhat hai tuan. Diéu quan trong la phai thiét lap
mot rao can vat ly déi véi dong vat mdi. Viéc cho phép
ching tiép can dong rudéng & "cac khu vuc chung" cling
lam tang nguy co dich bénh cé thé lay lan sang ddng vat
khde manh. Nudi ching trong chudng va trong thirc an gia
suc rieng dé lam gidm su tiép xuc vai cac dong vat khac va
nguy cd phat trién bénh nhiém trung gidm di dang ké.
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ess TOM tat quan ly dich bénh gia stc nhai lai I6n

Néu viéc chan tha cong dong la can thiét, hdy dam bao vat
nudi trdnh xa cac tuyén dudng budn ban cé luu lugng giao
thong cao va noi nhiing ngudi ndng dan tai ché hodc lang
khac tham gia chan tha trén cung khu vure, str dung mic do
an ninh sinh hoc cao va khéng dé gia stc 6m &n ¢ chung
véi nhiing con khée manh.

Rira tay bang xa phong va nudc trudc va sau khi ti€p
xdc v@i vat nudi. Diéu nay nén dugc thuc hién thuong
xuyén, bdo vé dong vat khéi kha nang lay truyén dich bénh,
cling nhu bdo vé chli vat nudi va gia dinh clia ho khoi bi
bénh do vi khudn mang theo tir vat nudi. Diéu quan trong
la phai trdnh xa thu bénh clia cac chd nudi khac. Néu can
tiép xdc vaéi nhitng con vat nay, phai rira tay trudc va sau
khi tiép xuc, dong thoi va mac quan do bao hd hoac thay
quan 4o trudc khi cham séc khée manh. Xay dung bon
ngam giay va cha giay gan chuéng nuoi dong vat nhu trau
bo, gilip co rlra giay dép trudc khi vao chudng gia stc dé
gidm nguy co lay lan dich bénh la viéc nén lam.

Thuong xuyén don chat thai déng vat ra khoi chuong.
Diéu nay la can thiét dé gidm nguy co dong vat méc bénh
va bi nhiém ky sinh tring; phan c6 thé dugc phoi kho dé sir
dung lam phan bén cho cay tréng mot cach an toan. Hon
ntra, bdo vé ngudn nudc khdi cac loai chim va dong vat
hoang d& va ddm bao phan dong vat khong xam nhap vao
ngudn nudc vi nude nhiém phan cé thé la ngudn gay bénh
cho ngudi cling nhu dong vat.

Quan ly gia suc bi bénh. Viéc bdo cdo ngay cho céc co
quan chirc nang vé vat nuoi bj bénh truyén nhiém la rat
quan trong, vi su cham tré tao nguy co khién nhiéu dong vat
khac c6 thé bi anh hudng. Khuyén khich nhimng ngudi chan
nudi bdo co gia suc bi bénh va gidp ho nhan thirc dugc viéc
budn ban vat nudi bi nhiém bénh di qua lang, théng qua cac
tuyén dudng budn ban vai thuong lai la digu quan trong dé
han ché bénh LMLM. Str dung x6 riéng cho thu bénh dé
dung thic an, nudc uéng va tach riéng thd bénh véi thu
khde. X6 phai dugc rira sach bang xa phong va nudc sau khi
s dung va thi 6m phai dugc cham soéc lau dai, dam bao
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viéc vé sinh giay dép va quan 4o thich hop trudc khi tiép
canthut khde. Rira tay bang xa phong va thay quan do trudc
va sau khi chdm séc gia stc bi bénh la diéu quan trong.

Cuéi cung, tranh dich bénh gia stc la trach nhiém cda
cdng ddng. Khuyén khich trao déi vé&i moi ngudi xung
quanh va néng dan & cac lang lan can, nhan vién thi y thon
va co quany té chan nudi dé dam bao rang bat ky dich bénh
dot ngdt nao bung phat (dac biét la chét dot ngdt, bénh
duong ho hap va tiéu chay & tat ca vat nudi), dugc gidi quyét
nhanh chéng (MacPhillamy va cong su, 2020). Thudng
xuyén thdo luan vé cac ki thuat cho &n va kiém sodt ky sinh
trung v&i nhan vién thd y thon ban va cac ‘chi vat nudi vo
dich’ cong vdi viéc luu gitt ho so tét vé viéc mua vat nudi,
sinh dé, tiém phong, diéu tri, chan nuoi va tham quan clia
thuong nhan, tat ca déu gitip cai thién quan ly trang trai.
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